Let op: Al onze gerechten kunnen sporen van

allergenen als noten, soja, pinda’s, mosterd &

gluten bevatten. Bij ernstige allergie raden we
consumptie van onze gerechten af.
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MELK SESAMZAAD

NOTEN

®

PINDA'S

GREEN PROTEIN

Babyspinazie

Quinoa

Linzen

Broccoli

Zoetzure komkommer

Geroosterde zoete aardappel

Classic hummus

Tempeh tamari

Geroosterde kikkererwten

Pompoenpitten

Aziatische sesam, gember & tamari

MIDDLE FEAST

Romaine mix

110

Bulgur

Ingelegde rode kool

Geroosterde bloemkool met kerrie

Tomaat komkommer mix

Shakshuka

Falafel

Ei

Classic hummus

Amandelmix

Koriander

Pickled rode ui

Pickled chili

Sojayoghurt, knoflook & citroen

KILLER KAPSALON

Romaine mix

Quinoa

Linzen

Ingelegde rode kool

Geroosterde zoete aardappel

Tomaat komkommer mix

Vegan seitan

Pickled rode ui

Chili Mayo

Sojayoghurt, knoflook & citroen

HOT MEXICANA

Romaine mix

1

Volkoren rijstmix

Geroosterde zoete aardappel

Mais

Cherry tomaat

Vegan gehakt

Avocado

Tomatillo salsa

Pickled chili

Koriander

IPV vegan gehakt: BIO kip

WINTER CAESAR

Romaine mix

Bulgur

Pompoenspruit mix

Cherry tomaat

Vegan kip

Ei

Kokosbacon

Kappertjes

Parmezaan

Vegan caesar dressing

i

1

ipv vegan kip: bio kip

OH! GADO GADO

Romaine mix

Volkoren rijst mix

Zoetzure komkommer

Geroosterde bloemkool met kerrie

Geroosterde zoete aardappel

Pompoenspruit mix

Jackfruit Rendang

El

Taugé

Pinda's met kokos

Koriander

Kokos, pinda dressing

SOBA SO GOOD

Babyspinazie

Soba Noodles

Zoetzure komkommer

Japanse groenten

Zoete aardappel

Edamame

Panko crusted tofu

Avocado

Furikake

Miso-dressing

GREEN PROTEIN WRAP

11N

Wrap

Babyspinazie

Quinoa
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Romaine mix

Bulgur
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Geroosterde bloemkool met kerrie

Tomaat komkommer mix
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Falafel
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Classic hummus

Amandelmix
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Pickled rode ui

Pickled chili
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KILLER KAPSALON WRAP

Wrap

Romaine mix

Quinoa

Linzen

Ingelegde rode kool

Geroosterde zoete aardappel

Tomaat komkommer mix

Vegan seitan

Pickled rode ui

Chili Mayo

Sojayoghurt, knoflook & citroen

HOT MEXICANA WRAP

Wrap
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Romaine mix

Volkoren rijstmix

Geroosterde zoete aardappel

Mais

Cherry tomaat

Vegan gehakt

Avocado

Tomatillo salsa

Pickled chili

Koriander

IPV vegan gehakt: BIO kip

WINTER CAESAR WRAP

Wrap

Romaine mix

Bulgur

Pompoenspruit mix

Cherry tomaat

Vegan kip

Ei

Kokosbacon

Kappertjes

Parmezaan

Vegan caesar dressing
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Wrap
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Volkoren rijst mix

Zoetzure komkommer
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Jackfruit Rendang
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Pinda's met kokos

Koriander

Kokos, pinda dressing

SOBA SO GOOD WRAP

Wrap

Babyspinazie

Soba Noodles

Zoetzure komkommer

Japanse groenten

Geroosterde zoete aardappel

Edamame

Panko crusted tofu

Avocado

Furikake

Miso-dressing

1
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MELK SESAMZAAD  SCHAALDIEREN NOTEN PINDA'S vis

INDIASE MAKHNI DAHL

Dahl

Volkoren rijst mix

Pastinaak knolselderij

Geroosterde bloemkool

Pickled chili

Koriander

NUTTY VEGGIE STEW

Volkoren rijst mix

Pindastew

Geroosterde broccoli

Pickled chili

Koriander

EGYPTISCHE RODE LINZEN SOEP

Egyptische rode linzen soep

Pickled chili

limoen

THAISE POMPOENSOEP

Koriander

Pickled chili

limoen

DRESSING

Aziatische sesam, gember en tamari

Sojayoghurt, knoflook, citroen

Hot chili mayonnaise

Tahin, sinaasappel & harissa

Vegan caesar

Miso-dressing

Kokos, pinda dressing

Balsamico & Vinaigrette

GRAAN / ZAAD / PEUL

Volkoren rijst mix

Quinoa

Linzen

Soba noodles

Wraps

GROENTEN

U w111

Geroosterde bloemkool

Geroosterde broccoli

Geroosterde zoete aardappel

Zoetzure komkommer

Tomaat komkommer mix

Geroosterde pompoen-spruit mix

Geroosterde pastinaak-knolselderij mix

Gemarineerde boerenkool

Geroosterde regenboogpeen

Ingelegde rode kool

Gestoomde Japanse groenten

Edamame boontjes

previvms

Halve avocado

Jackfruit Rendang

Hummus

Falafel

Gekookt eitje

Tofu panko

Vegan kip

Tempeh tamari

Vegan seitan

Whipped feta

Paddenstoelenmelange

TOPPING
Koriander

Pompoenpitten

1]

Coconut bacon

Geroosterde kikkererwten

Kalamata olijven

Kappertjes

Koriander

Limoen

Taugé|

Peterselie

Pickled chili

ZOET

Carrot cake

Salted caramel blissball

Chocolade Bilss balls

Amandelen -
Pickled rode ui
Parmezaanse kaas
Pinda sprinkle met kokos
Furikake
[

Lemon tahini cookie
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Tahini Brownie[
SMOOTHIES
Purple sporen
Choco
Green sporen

Special




